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SOLEDAD

Y SALUD MENTAL

®

FUNDACION LAR
PRO SALUD MENTAL

REDES DE ACOMPANAMIENTO

22-23 OCTUBRE, 2026

Vilagarcia de Arousa - Cambados

XV Jornadas Técnicas {illisem

Auditorio Municipal (Vilagarcia de Arousa)
Rua Alcalde Rey Davifia, 14-16, 36600

Jueves 22
09:30 Recepcidén

10:00 MESA INAUGURAL

Javier Navarrete, presidente de Fundacién LAR
Pablo Séanchez, presidente de ISEM
Alberto Varela Paz, alcalde de Vilagarcia de Arousa

Luis Sudrez Diéguez, presidente de la Deputacién de
Pontevedra

Representante de la Conselleria de Sanidade (sin confirmar)

Representante de la Conselleria de Politica Social (sin confirmar)

Zeltia Lado Lago, directora general de la Conselleria de Emprego

. PREVENCION, VINCULOS Y BIENESTAR
11:00 RELACIONAL EN LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA.

Francisco Santiago Lépez, psicélogo clinico Centro de menores
Chavea

Cristina Blanco Aragdn, representacién de la Xunta de Galicia

lvan Villoldo Pifarré, psicélogo, director del CREI (Centro
Residencial de Educacidn Intensiva) La Roureda de Intress

12:00 cCafeé

12:30 ROMPER EL AISLAMIENTO: SOLEDAD,
: SALUD Y APOYO COMUNITARIO EN LA
VIDA ADULTA.

Almudena Diaz Pereira, representante de la Xunta de
Galicia

Tania Miguez Martinez, psicéloga del centro de
rehabilitacion de Fundacién LAR

Santiago Miguel, fiscal de Discapacidad de Pontevedra

Irene Abad Coarasa, psicéloga sanitaria en Programa Laboral,
coordinadora del programa de Género y directora del podcast
“Locas de qué?” de Arcadia

2 CUANDO LA SOLEDAD DUELE: LA SALUD
13:30 MENTAL EN EL ENVEJECIMIENTO.

Javier Rodriguez Navarrete, psiquiatra del SERGAS (Servicio

Galego de Sadde)
Persona usuaria

Rosa Ana Blach Rivera, responsable del Servicio de

Asistencia Personal y Atencidn a Personas Vulnerables en
Fundacién INTRAS

14:30 Almuerzo

Servido en Fundacién LAR. Transporte en bus desde el
auditorio.

16:00 ASAMBLEA ISEM/ADECEM
Fundacién LAR, R/ Muifio Novo 1-3, Vilagarcia de Arousa

16:00 VISITA RECURSOS LAR

Transporte en bus al terminar la visita desde Fundacidn
LAR a Cambados.

21:30 Cena
Parador de Cambados, P.° Calzada, s/n, Cambados

Viernes 23

09:30 VIDEO FUNDACION LAR

10:00 COMUNICACIONES

11:45 CLAUSURA

12:00 VISITA A LA BODEGA MARTIN CODAX
Burgans, 91, Vilarifio, Cambados
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