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En esta seccion debe incluirse: (1) Contexto, necesidades y marco en el
gue se desarrolla; (2) Poblacion y objetivos; (3) Implementacion, acciones,
metodologia, recursos; (4) Participacidn interna y externa, alianzas,
colaboraciones con otros actores u organizaciones; (5) innovacion.

- GRADIOR Estimulacién Cognitiva: Sistema de evaluacién y rehabilitacion
neuropsicolégica para la realizacion de programas de entrenamiento y
recuperacion de funciones cognitivas superiores en personas que presentan
déficits y/o deterioro cognitivo. Permite trabajar en adultos Atencion, Percepcion,
Memoria, Orientacion, Célculo, Funcion Ejecutiva, Lenguaje y Razonamiento.
Concebida como una herramienta de apoyo al terapeuta se dirige a personas con
dafio cerebral, traumatismos craneoencefalicos, demencias, deterioro cognitivo
leve, trastornos neuropsiquiatricos de afectacion cerebral, enfermedad mental u
otra patologia donde se vea afectada la funcion cognitiva. Adecuado también bajo
un enfoque de prevencion en programas de envejecimiento activo y/o quejas
subjetivas de memoria asociada a la edad.

- GRADIOR Multisensorial: Herramienta de apoyo terapéutico orientada al
bienestar y la regulacion emocional y conductual. Es una herramienta innovadora
en el campo de la neuropsicologia, basada en Realidad Virtual y orientada a
trabajar la dimensién sensorial y psico-afectiva de las personas mediante técnicas
de estimulacion multisensorial, regulacion emocional y atencion plena
(mindfulness).

Apoyo practico para el terapeuta en aquellos casos de ansiedad, mejora de la
autoestima, situaciones donde se necesita mejorar el foco atencional de la
persona utilizando la propiocepcion, estimulacion cognitiva con ejercicios
cognitivos recreativos y estimulacion de la creatividad. La estimulacion sensorial
esta especialmente indicada en personas con alteraciones conductuales,
dificultades propioceptivas o sensoriales, desconexion con el entorno o
alteraciones musculo-esqueléticas que les dificultan la relajacion. El enfoque de
terapias sensoriales y emocionales se ha mostrado ademas particularmente
beneficioso en casos de agitacion. En cuanto a las condiciones clinicas,
GRADIOR Multisensorial, al igual que otras intervenciones similares basadas en
la RV, puede ser adecuado para la ansiedad, las fobias, las enfermedades
mentales (por ejemplo, la agorafobia, la esquizofrenia), el deterioro cognitivo leve,
la demencia y la esclerosis multiple.



En el presente apartado se debe reflejar el impacto de la buena practica y
los aprendizajes derivados, incluyendo tres elementos: (1) Principales
resultados e impacto; (2) Lecciones aprendidas, sefalando qué funciond y
qué ajustes se proponen para futuras ediciones o contextos; y (3)
Recomendaciones para la réplica, indicando los elementos clave para
implementarla en otras entidades.

Beneficios Principales de GRADIOR Suite:

- Intervencion Multidimensional: Aborda de manera integral las areas cognitiva,
emocional, sensorial, fisica y funcional.

- Estimulacion Cognitiva Personalizada: Adaptable a las necesidades, nivel y
ritmo de cada usuario, facilitando la rehabilitacion tras dafios cerebrales o el
tratamiento de demencias.

- GRADIOR Multisensorial: Reduce la ansiedad, mejora la autoestima y
promueve la relajacion y la estimulacion de los sentidos a través de experiencias
inmersivas.

- Mayor Autonomia: Retarda el deterioro funcional y ayuda a mantener la
independencia en actividades diarias.

- Motivacién del Usuario: El formato interactivo e inmersivo mejora la adherencia
al tratamiento.

- Seguimiento Profesional: Permite a los terapeutas evaluar y ajustar los
programas en tiempo real.

Avalado cientificamente

GRADIOR Suite se fundamenta en mas de 25 afios de trabajo integrando los
avances de la neuropsicologia, la practica clinica diaria y las nuevas tecnologias
bajo una metodologia de innovacion abierta. Su solida base cientifica se sustenta
en la evidencia cientifica sobre neuroplasticidad y en mas de 60 publicaciones
nacionales e internacionales relativas a nuestra solucion. GRADIOR Suite
constituye un sistema de alto valor afadido, desarrollado y reconocido en los mas
de 40 proyectos de I1+D+i, ha sido elegida como tecnologia de referencia en
proyectos de excelencia cientifica (COMFORTage, AI4HOPE, HOSMARTAI,
ehcoBUTLER, INDUCT, DISTINCT, LLM) y proyectos de telemedicina y salud
conectada (RESATER).



A continuacion se pueden incorporar recursos que amplien y faciliten la
comprension de esta iniciativa, incluyendo enlaces a: (1) recursos
adicionales; (2) publicaciones (articulos, estudios, memorias, evaluaciones,
herramientas, etc.); (3) material grafico (fotos, videos)

www.gradior.es

https://www.gradior.es/sobre-nosotros/

La informacidn y contenidos aportados en esta ficha (textos, imagenes y enlaces,
en su caso) se utilizaran exclusivamente para la gestion, publicacion y difusion de
la buena practica en la web y otros canales oficiales y habituales de la Red ISEM.
Si la informacion incluyera datos personales, su tratamiento se realizara conforme
al RGPD (Reglamento UE 2016/679) y la LOPDGDD (Ley Organica 3/2018). La
persona o entidad remitente podra solicitar la rectificacion o retirada de
contenidos y, cuando proceda, ejercer los derechos que correspondan ante la
entidad responsable por los canales habilitados.

Proteccion de Datos (RGPD / LOPDGDD):

[J| Confirmo que he leido y acepto las

condiciones relativas al tratamiento de la
informacidn contenida en la presente ficha.
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 - GRADIOR Estimulación Cognitiva: Sistema de evaluación y rehabilitación para el abordaje integral de la función cognitiva.
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- GRADIOR Multisensorial: Herramienta de apoyo terapéutico orientada al bienestar y la regulación emocional y conductual. Es una herramienta innovadora en el campo de la neuropsicología, basada en Realidad Virtual y orientada a trabajar la dimensión sensorial y psico-afectiva de las personas mediante técnicas de estimulación multisensorial, regulación emocional y atención plena (mindfulness). 
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- Intervención Multidimensional: Aborda de manera integral las áreas cognitiva, emocional, sensorial, física y funcional.
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Avalado científicamente
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